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FRANCE 3 
 

             Contact :  
                      R®daction                                                                                                                                                                                  

 03 21 10 23 23                    

redaction.npdc@france3.fr                            

Marie-Noëlle Grimaldi                           

Journaliste 06.24.49.79.12                               

Marie-Noelle.Grimaldi@francetv.fr                                                

 135 avenue de l'Universit®                             

 59140 Dunkerque  



 

 

 

 

Diffusion :  
Diffusion sur la TNT (chaîne 30) sur les Box et Numéricable 

Objet: 
Différents programmes thématiques :- l'info (tous les jours, JT à 18h puis 

rediffusion) 

- Le sport (pro et amateur, connu ou confidentiel)  

- Magazine éco, culture, santé... 

- Grand Place : l'émission présentée par Laurent Dereux et Anouk Winberg. 

Ils se déplacent dans toute la région à la rencontre de ceux qui font le Nord

-Pas-de-Calais 

 

Délais : 
Une quinzaine de jours avant lõ®v®nement. En l'absence de r®ponse, ne pas 

hésiter à renvoyer un mail ou à rappeler. 
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WEO 
 

            Contact :  
                    R®dacteur en chef (bas® ¨ Lille) :                    

Pierre-Jérôme MONTENOT  03 62 59 11 11 

pjmontenot@weo.fr 

Correspondante sur le littoral (basée à Calais ) 

Caroline FICHTEN 06 29 39 62 63 

cfichten@weo.fr 

Wéo, c'est la chaîne locale la plus regar-
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Ce livret, réalisé en collaboration avec des 

professionnels des médias dunkerquois, tente de 

répondre à ces nombreuses questions que se 

posent les associations. 

 

L  es associations font partie des acteurs majeurs de la vie de la 

cit®. Pour pr®senter leur action, pour se d®velopperé elles ont 

besoin de communiquer. 

Quelles sont les relations entre la presse écrite, une radio, une 

chaine de télévision locale, et les associations ? Quels sont les 

préoccupations, les contraintes, les objectifs des uns et des autres ? 

Comment mieux se connaître et optimiser la communication de la 

richesse de lõactivit® associative Dunkerquoise ?... 

 

Partie 1 
Monde Associatif et Médias Locaux 

mailto:pjmontenot@weo.fr
mailto:cfichten@weo.fr
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La radio, m®dia de lõimm®diat a pour vocation dõannoncer les 

®v®nements. Sa souplesse dõintervention est facilit®e par le peu de 

moyens techniques engagés, (un micro, un magnétophone, un 

t®l®phone) et par le fait quõelle peut, avec cet ®quipement l®ger 

intervenir en direct de quasiment nõimporte quel point de la plan¯te. 

Elle peut annoncer un résultat électoral en direct depuis le bureau de 

dépouillement, la réaction des gens après un séisme en Chine ou un 

résultat sportif depuis le stade. 

Elle peut aussi tenir en alerte, en éveil, ses auditeurs en annonçant à 

lõavance un ®v®nement ¨ ne pas rater. « Attention, vous avez jusqu'à 

ce soir pour d®clarer vos revenus, dimanche il faut voter, nõoubliez 

pas de vous inscrire sur les listes, le cirque passe la semaine 

prochaine dans notre ville pour quelques jours seulement, 

réservez vos places dès maintenant. » 

Par définition la radio ne peut pas nous 

montrer les événements. Elle peut illustrer son 

propos par une interview, des bruits ou sons qui 

vont nous plonger dans lõambiance de lõactualit® 

mais ­a sõarr°te l¨. 

Enfin, elle ne peut pas capter lõattention des auditeurs suffisamment 

longtemps pour entrer dans une explication et une analyse fouillée de  

lõinformation, sauf ¨ quelques exceptions pr¯s, mais ce ne sera pas le 

cas avec la d®marche qui est la n¹tre aujourdõhui envers les 

associations dunkerquoises. 

 

Comment organiser les relations avec les médias ? 
 

E n fonction des caractéristiques qui leur sont propres, les 
m®dias se sont r®parti la t©che dõinformer de diff®rentes 

façons. On a coutume de dire ainsi que la radio annonce, que le journal 
explique et que la télévision montre. 

La radio 
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ASTV 
 

 

 

 
 

Diffusion :  
Diffusion sur lõagglom®ration Dunkerquoise sur Num®ricable Canal 91 et en 

direct ou VOD sur www.tele-astv.fr 

Disponible sur Smartphones et tablettes 

Tous les jours de 18h30 à 2h, de 6h à 9h et de 12h à 14h.24/24 

Lõinfographie (affiche dõ®v¯nements) est diffus®e entre ces plages horaires. 

Emissions quotidiennes: 6h/9h, 12h/14h et 18h30/2h00. 

Infographie infos pratiques, annonces associatives, sportives, culturelles et 

sociales: 9h/12h et 14h/18h30 
 

 

Objet: 
La programmation se compose: 

¶ « Le JT, 26 quotidien è, magazine dõinfos locales pr®sentation en plateau 

ou ext®rieur lors dõune manifestation. 

¶ « Stadium sport è, journal dõinfos sportives de 13 minutes. 

¶ « + dõimages » émission de type « no comment » de 13 minutes composée 

dõimages dõ®v®nements locaux 

¶ Captations int®grales dõ®v®nements ou spectaclesé format 26 ou 52 

minutes. 
 

 

Délais:  
Contactez la chaine 15 jours avant votre événement. 

 

             Contact :  

Directeur: Patrice VERMEERSCH 

Rédacteur en Chef: Philippe DELAUNE 

(03 28 62 77 77        Fax : 03 28 62 77 60  
www.tele-astv.fr          contact@tele-astv.fr 

Association Synthoise pour la Télévision Locale 

   Place Fran­ois Mitterrand - BP155 

Télévision locale Grande-Synthe et toute lõagglom®ration 
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RADIO RENCONTRE 
 

 

            Contact :  

                   Directeur d'antenne: Patrick SCHEPENS      

                   pschepens@cefir.fr  

                   Technicien son : Alexandre SAVAETE            

                   asavaete@cefir.fr  

                   66 rue Fort Louis   59140 Dunkerque  

                   radio.rencontre@cefir.fr  

                   T®l.: 032 8 63 71 87     Fax: 09 82 33 35 76  
                    Téléphone antenne: 09 81 39 35 76 

                    http://cefir.fr/radio-rencontre.htm 

                          Rejoignez radio rencontre sur  

 

 
 

 

Objet: 
RADIO RENCONTRE émet depuis 1982 sur la Ville de Dunkerque et son 

agglomération sur 93.3. Radio associative et interculturelle, favorisant 

l'expression citoyenne des Dunkerquois, Nous diffusons des programmes qui 

ont trait aux échanges interculturels, et à la valorisation de la vie 

associative locale. 

 

Historiquement, les animateurs de RADIO RENCONTRE, tous bénévoles, 

militent avec enthousiasme à faire de leur radio un canal de communication 

accessible et un outil d'intégration crédible, sans complexe mais avec 

conviction. RADIO RENCONTRE se veut autant au service des jeunes que 

des adultes et des personnes âgées, avec un accent particulier donné aux 

personnes exclues et socialement marginalisées ( sous prétexte de leur 

origine, de leur sexe, de leur religion,  de leur âge ou de handicaps physiques 

ou mentaux, etc... )  

Radio associative et culturelle de lõagglom®ration 
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La presse annonce aussi lõinformation. Mais, 

même si elle a le scoop avant la radio, elle ne 

pourra le faire sans un article ou un dossier 

nourri, où elle pourra exercer sa spécificité. 

Historiquement, les commentateurs politiques ou 

économiques, les sportifs, les spécialistes des 

questions culturelles ont écrit dans la presse qui 

leur donne de la place pour sõexprimer et pour 

aller au fond des choses. Lõauditeur de radio ne 

peut pas forcément donner son attention et son temps, mais le 

lecteur peut choisir le moment où il pourra se concentrer sur la 

lecture dõun article qui lui expliquera en d®tails les enjeux dõune 

élection, les effets de telle décision sociale ou les répercussions sur 

le classement de la défaite du club local la semaine dernière. 

 

 

 
 

La télévision montre. Lõimpact de lõimage est si 

fort que la télévision nous en montre de plus en 

plus.  

Son rôle est incomparable pour nous montrer 

lõ®tendue des d®g©ts dõun s®isme, la fi¯vre dõune 

foule dans un stade ou la mine d®confite dõun 

candidat malheureux à une élection. 

La t®l®vision a besoin dõimages pour exister, 

cõest pourquoi il sera plus facile pour elle de 

rendre compte dõun ®v®nement o½ elle aura tourn® des images, que 

dõannoncer quelque chose qui nõa pas eu lieu et o½ on ne peut donc rien 

montrer. 

La télévision 

La presse écrite 

« Lõinformation est gratuite contrairement ¨ 

la communication publicitaire. »  

http://cefir.fr/radio-rencontre.htm
https://www.facebook.com/radiorencontre?fref=ts
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Le développement exponentiel des nouvelles technologies et de 

lõacc¯s ¨ Internet haut d®bit ne remet pas encore en cause les 

médias plus traditionnels. Chacun se 

cherche de nouveaux modèles 

économiques pour subsister mais 

quõelle soit gratuite ou payante, la 

presse écrite est toujours vivante, la 

radio se d®veloppe sur dõautres 

supports et la télévision numérique 

explose.  
 

Avant le d®veloppement dõInternet, si la presse ®crite avait un scoop, 

elle devait attendre le lendemain matin pour donner lõinformation. 

Désormais, les journaux se sont dotés de sites Internet qui leur 

permettent dõannoncer leurs informations en direct avant de les 

développer sur papier.  

Dõautre part, les t®l®visions et les radios se servent dõInternet pour y 

archiver leurs reportages. 
 

Les supports dõinformation num®riques, les sites internet ou blogs 

sont donc pour lõinstant des compl®ments dõinformation de plus en 

plus indispensables dans une démarche de communication.  
 

Lõacc¯s ¨ un site ou un blog est gratuit et facile. Lõespace de 

traitement de lõinfo est tr¯s vaste et on peut choisir le moment que 

lõon va consacrer ¨ sa lecture. En outre, avec la photo et la vid®o, ils 

offrent les liens, lôavantage de cumuler plusieurs fonctions, annoncer, 

expliquer et montrer. 

 

 

Les nouveaux médias 

  

~  29  ~  

 

Diffusion : 
5 r®gions, 1 station 

Fréquences : 89.8 sur le Dunkerquois ; 89.6 sur lõAudomarois et la 

Flandre intérieure ; 89.1 pour Saint-Pol-sur-Ternoise ; 92.3 pour le 

Pays de Montreuil ; 99.2 sur Béthune et Bruay la Buissière.  

Possibilit® dõ®couter RDL en direct sur le site www.rdlradio.fr 
 

Objet : 
Programme local dõinformation: 7h, 7h30, 8h, 8h30, 9h, 10h, 11h, 12h, 

13h, 17h, 18h, 19h 

Journaux locaux de 6 minutes : titres nationaux + infos régionales + 

décrochage local par zone de diffusion. 

Programme musical et de divertissement : variétés françaises.  

A ce jour, 75 000 auditeurs quotidiens. 

 

 

                RDL 
 

La radio senior de proximité dans le Nord-Pas-de-Calais 

Contacts : 

Rédacteur en chef: Laurent Hongne 

Journalistes : Emmanuel Bouin au 06.81.96.93.04 (zone 

Dunkerque-Flandre Maritime), Claire Cortyl au 

06.60.84.92.31 (toutes zones), Magali Menin au 

03.21.93.63.22 (La matinale, pr®sentation des journaux 

du matin. 

presserdl@wanadoo.fr 

www.rdlradio.fr 

http://www.radiordl.com
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Diffusion : 
A Dunkerque, 99FM. 

Calais, 100.4 FM 

Boulogne sur mer 92 FM 

Hesdin, 90.6 FM 

Montreuil et Berck, 94.1FM 

 

Objet :  
Radio généraliste produisant de l'information locale, des jeux, et de 

l'animation. 

Presque 200 000 Auditeurs par semaine toutes zones confondues 

Info locale à 6h, 6H30, 7h, 7h30, 8h, 8H30, 9h, 11h, 12h, 13h, et 18h. 
 

 

RADIO 6 
 

Plus de hits plus dõinfos 

Contacts : 

Coordinatrice de lõinformation : Marie-Noëlle Cuevas 

Journaliste à Dunkerque : Sébastien Foissel 

Commercial : David Duquesnoy 

(0972 220 367       Fax  : 0972 134 838  

redaction.dunkerque@radio6.net 

www.radio6.fr 

62 Boulevard Jacquard, 62  100 Calais. 
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La première chose à savoir est que, contrairement à ce que beaucoup 

trop croient encore, le journaliste radio ne se contente pas de lire la 

presse écrite pour y puiser ses nouvelles.  

Le journaliste radio qui se respecte fait le m°me travail que nõimporte 

quel autre journaliste : il bâtit son réseau, entretient ses sources 

dõinformation. Lõerreur, encore fr®quente, serait de penser que le 

journaliste radio a lõinformation puisquõil lit la ç Voix du Nord ». 

Communiquez donc avec la radio de la même façon que vous le faites 

avec la presse écrite, voire la télévision. Ne « hiérarchisez » pas vos 

moyens de communiquer. 

 

 

 

 

 
 

On lõa vu, les contraintes de la radio sont 

principalement le temps dont elle dispose 

pour lõinformation et la notion ç dõimm®diatet® » de son traitement. 

Lõattention de lõauditeur est telle quõil faut pouvoir lui donner une 

information quõil pourra traiter dans la journ®e, voire un peu plus mais 

pas davantage. Il est inutile dõannoncer en radio un ®v®nement qui aura 

lieu le mois prochain. Lõauditeur, m°me tr¯s int®ress® ne peut pas 

m®moriser une date ®loign®e et, sõil peut d®couper un article de 

journal pour ne pas lõoublier, il nõa pas souvent les moyens de le noter 

au moment o½ il entend lõinformation. 
 
 

 

 

Communiquer avec la radio 
 

La radio, m®dia de lõimm®diat 

Le journaliste radio est un journaliste 

mailto:redaction.dunkerque@radio6.net
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Ne téléphonez pas une info 

Lõinformation radio sera donc trait®e dans les deux ou trois jours qui 

pr®c¯dent la date cl®, voire le jour m°me. Cela ne veut pas dire quõil 

faut envoyer lõinformation ¨ la radio 4 jours avant. Laissez au 

journaliste le temps dõanalyser lõinformation pour savoir quel 

traitement il lui donnera. Un bon journaliste est organisé, si votre 

information arrive un mois ¨ lõavance, elle sera class®e pour °tre 

traitée en temps et en heure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pour cette raison, et parce que le journaliste aura toujours besoin 

dõune trace ®crite, ne t®l®phonez pas lõinformation ¨ la radio. 

Evidemment, ceci ne concerne pas ceux qui assisteraient à un 

accident ou un ®v®nement dõimportance et dont le journaliste pourrait 

rendre compte en direct.  

Mais pour une annonce pour une association, le journaliste aura 

toujours besoin dõune trace ®crite, envoy®e par la 

poste, par fax ou mieux, par mail.  Pensez aussi 

que le journaliste radio passe une bonne partie 

de son temps de travail ¨ lõext®rieur. Votre coup 

de t®l®phone risque dõ°tre mal transmis. Rien ne 

vaut un document complet que le journaliste 

radio trouvera sur son bureau à son retour. 

Ce document cõest le communiqu® de presse qui peut tenir sur une 

simple page sõil est clair. 
 

« Il est inutile dõannoncer en radio un  

événement qui aura lieu le mois prochain. »  
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Diffusion :  
Fréquence : 100.7 MHz sur lõagglom®ration dunkerquoise, la Flandre et les 

Rives de lõAa. Delta FM Saint-Omer (98.8 MHz) et Delta FM Boulogne sur 

Mer (100.7 MHz).  Delta FM ®met sur toute la Flandre et toute la C¹te dõO-

pale. 
 

Objet :  
Radio nÁ1 sur toute la C¹te dõOpale leader ¨ Dunkerque, avec en tout 90 900 

auditeurs quotidiens âgés de 25/49ans 

Programmes : Music & News 24h/24h  

Plus de 300 tubes diffus®s / jour (tubes dõhier et dõaujourdõhui) 

15 rendez -vous dõinfo locale / jour : 6h - 6h30 - 7h - 7h30 -8h - 8h30 - 9h- 

10h - 11h ð12h30ð 13h (sport) - 17h et 18hñ19 h (sport);  

Delta Sport: samedi de 18h à 22h et dimanche de 18h à 20h 
 

Lõagenda des associations: chaque jour ¨ 10h40, 11h40, 12h40 et 

18h40. Le samedi matin et le dimanche ¨ 8h30 et 10h30. 

Les associations ont la possibilit® dõutiliser le site deltafm.fr en pu-

bliant eux-mêmes et gratuitement leurs manifestations qui seront 

aussitôt éditées sur le site de la radio. 

 

DELTA FM 
 

               Contacts  :  

               Responsable dõantenne et des programmes :  

Gilles Sénicourt 

Rédactrice en Chef : Florence Biard 

Journalistes : Karine Delplace, Bastien Ducrocq,                 

Audrey Hudebine, Cyril Frémin, Laura Buys et 

Jérôme Noël. 

              (03 28 51 88 87 / 80 Fax: 03 28 51 88 89  

              www.deltafm.fr  redaction@deltafm.fr  

Radio du Littoral Dunkerquois 

http://www.deltafm.fr/


  

~  26  ~  

 

 

 

Diffusion : 
Lõagenda loisirs diffus® tous les mois gratuitement ¨ 100 000 

exemplaires dans les boites aux lettres en Flandre. 

Diffusion dans le triangle Mark en Calaisis, Bray Dunes et 

Hazebrouck. 
 

Objet : 
Cinéma: les sorties du mois dans les salles de la région. 

Loisirs: un agenda complet reprenant commune après commune, les 

rendez-vous du mois à ne pas rater. 

Spectacles: rock, pop, jazz bleues danse, lõoffre culturelle est 

présentée de la façon la plus complète possible. 
 

Si lõ®v®nement int®resse des personnes de lõensemble de la Flandre, il 

sera publi® gratuitement dans lõagenda, du mois de lõ®v®nement. Les 

lotos, concours de cartes ou de pêche ne sont pas publiés. 
 

Délais:  
Avant le 20 du mois qui précède la parution, envoyez le texte (300 à 

400 signes de pr®sentations et contacts) sous fichier word  et en 

fichiers à part les visuels. 

                 Contact  :  

                Olivier THIERRY  

(03 28 51 17 86                      

bonsplansdk@gmail.com                                           

92 Rue du Languedoc                                    

59210 COUDEKERQUE-BRANCHE 

 

100% Bons Plans  
 

Lõagenda loisirs  
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Le journaliste décidera quand et comment il traitera cette 

information ¨ lõantenne. Il dispose finalement de peu de temps. 

Principalement diffusés le matin, entre 6h et 9h, les rendez-vous 

dõinformation nõexc¯dent jamais quõune poign®e de minutes, de 2 ou 3 

pour les radios musicales ¨ 5 ou 8 pour les radios dõinformation et de 

proximité. 

Lõinformation est donc forc®ment hi®rarchis®e en fonction du volume 

dõactualit® ce jour, ou cette semaine-là. Certaines informations 

peuvent carrément ne pas être traitées par manque de place. 

Deux autres contraintes importantes à prendre en compte pour les 

radios, son positionnement et son image. Les radios sont nombreuses 

et localement, elles se partagent un gâteau publicitaire très difficile 

à gagner. Pour avoir une place dans le paysage, pour représenter 

quelque chose, pour offrir à leurs clients annonceurs une spécificité 

commercialisable, les radios se sont spécialisées. Il y a les radios 

locales de proximit®, dont lõidentit® est forg®e par lõinformation 

locale mais aussi leur capacité à se rapprocher physiquement de leurs 

auditeurs (émissions délocalisées, spectacles ou jeux dans les 

campings, sur les places, etc.). Parmi les radios locales, les radios 

musicales se différencient également par leur format musical, 

variétés, rap ou rock, ou la génération à laquelle elles 

souhaitent sõadresser en priorit® (Ados, jeunes adultes, 

seniors). 

Un concours de belote ne sera pas plus 

annonc® sur une radio musicale jeune quõun 

concert de rap sur une radio locale seniors. 

 

 

 

Pourquoi votre info ne passera pas ? 

???  

!!!  
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Comme lõindique le dicton, ç Les paroles sõenvolent, 

les écrits restent ». 

On peut appliquer la maxime à la presse : 

concernant un journal, on peut le lire, y revenir 

plus tard, le transmettre, le partager, é les ®crits 

restent. Cõest lõint®r°té et la responsabilit® de la 

presse écrite. Il est impensable de prendre une 

gomme pour effacer une information éditée soit par erreur, soit 

imprécise. 

Cela vaut également pour la communication des informations des 

associations. Veillez bien ¨ ce quõelles soient fournies avec la rigueur 

maximale : les heures dõune permanence, un num®ro de t®l®phone, 

etc...é Et comme ce sont, donc, les ®crits qui restent, privilégiez 

toujours le contact écrit avec la rédaction : courriel de préférence, 

fax ou courrier. 

 

 

 

 
 

Tous les médias sont confrontés à des délais précis et 

différents les uns des autres. 

Il est important que les associations les maîtrisent, 

pour agir dans le bon timing. Une information, même excellente, qui 

parvient en dehors des délais de bouclage, ne pourra être exploitée. 

Cette mise en garde est dõautant plus importante que les rythmes de 

diffusion sont longs : si on « passe son tour » dans un hebdomadaire, 

il faudra ensuite attendre une semaine pour avoir sa chanceé 

 

Communiquer avec la presse 
 

Les écrits restent 

Attention aux délais 
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Périodicité:  
Mensuel (parution le premier vendredi du mois). 
 

Diffusion: 
Toutes boîtes de Dunkerque, Saint-Pol-Sur-Mer, Fort-Mardyck et 

Mardyck. 
 

Objet:  
Dunkerque & Vous traite dans un seul support et dans plusieurs rubriques 

de l'actualité économique, sportive, culturelle, festive. Il développe 

également les projets de la municipalité, rend compte de la vie dans les 

quartiers et dans les communes associées ainsi que des réunions 

publiques. Il propose aussi un retour en images sur des événements du 

mois précédent et une rubrique - "Dunkerque, c'est vous !" - présente 

des Dunkerquois qui font bouger leur ville.  
 

Délais: Prévoir un délai de 3 semaines minimum avant le jour de 

parution. 

 

DUNKERQUE & VOUS 
 

Contacts :  

Direction de la Communication ville de Dunkerque 

Christophe Salengro, rédacteur en chef   

(03 28 26 26 53  

csalengro@ville-dunkerque.fr 

Aurélie Lemaire            alemaire@ville-dunkerque.fr 

Marion Turban              mturban@ville-dunkerque.fr 

Pierre-Olivier Cayez      pocayez@ville-dunkerque.fr 

Hôtel de ville, BP 6-537, 59386 DUNKERQUE Cedex 1 
 

Organe de communication de la Ville 
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Le quotidien fait partie du groupe Voix du Nord (presse écrite, 

presse gratuite, audiovisuel, événementiel et multimédia, marketing 

direct, affichage, édition) qui compte 30 sociétés partenaires et 

filiales qui regroupent plus de 1 800 collaborateurs.  
 

Périodicité : 
Parution 7 jours sur 7. 
 

Diffusion : 
Départements du Nord et du Pas-de-Calais. La Voix du Nord compte 

32 bureaux et 25 ®ditions. 1,5 million de lecteurs quotidiens (journal, 

supplément, Internet). 
 

Tirage : 
280 000 exemplaires par jour (25 000 pour l'®dition de Dunkerque). 

70 % des journaux livr®s par porteurs ¨ domicile avant 7 h. 3500 

points de vente. 350 pages d'informations réalisées chaque jour.  
 

Objet : 
La Voix du Nord traite de l'actualité locale, régionale, nationale et 

internationale. 

 

Contact :  

(03 28 59 10 00 / Fax : 03 28 59 08 42  

dunkerque@lavoixdunord.fr  

www.lavoixdunord.fr. 

 

LA VOIX DU NORD 
 

Quotidien régional  
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Pour un responsable dõune association, un b®n®vole, son association 

est au centre de ses pr®occupations, les activit®s quõelle m¯ne sont 

capitalesé Cõest souvent le cas. Mais bien ®videmment, il ne faut pas 

perdre de vue que lõactualit® ne tourne pas seulement autour des 

associations, et a fortiori autour dõune association. 

Cõest dõailleurs la mission du journaliste de trier la densit® 

dõinformations quõil recueille, et de la mettre en forme de mani¯re 

honnête à travers une pagination donnée. 

Voilà pourquoi il ne reprendra pas spécialement mot pour mot un 

communiqu® de presse quõil jugera trop long, ou peu explicite. Il 

jouera son r¹le de filtre entre lõassociation et son lectorat. 

A lõinverse, ne soyez pas trop modestes vis-à-vis des manifestations 

que vous mettez en place. Parfois, sans que vous vous y attendiez, le 

journaliste souhaitera y accorder une large place, compte tenu de 

lõimpact populaire, symbolique, ou particulier de la manifestation. 

En résumé, soyez donc prêts à toute éventualité. 

 

 

 

 
 

 

Le don dõubiquit® nõexistant pas, le journaliste ne peut pas °tre 

partout à la fois. 

Aussi, si un journaliste nõa pas pu se d®placer ¨ une 

de vos manifestations, proposez à sa rédaction 

dõenvoyer vous-même une photo et les informations 

essentielles. Vous dépendrez toujours de la liberté 

du journaliste de diffuser ou non lõinformation, 

mais vous aurez évidemment optimisé vos chances. 

La liberté du journaliste 

Proposez 

« Les paroles sõenvolent, les ®crits restent .» 

http://www.lavoixdunord.fr.
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La télévision locale de service public se veut 

incitative: elle se doit donc de ne pas 

attendre l'événement pour le traiter.  

Il est en revanche nécessaire pour celle-ci de 

s'appuyer sur de l'image, du graphisme, de 

l'archive, etc. pour annoncer avec pertinence 

et efficacité les grands (et petits) 

événements de la vie locale.  

 

Elle joue ainsi son rôle de partenaire de la vie associative et 

culturelle.  

L'importance de fournir à la télévision toute 

forme d'élément visuel est donc capitale.  

Surtout si la chaine dispose d'un service 

infographique en boucle qui est bien adapté à ce 

genre de message. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Communiquer avec la télévision 
 

« La télévision montre.» 
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Périodicité :  

Hebdomadaire de 72 pages, en vente chaque mercredi à 1,50  . 
 

Diffusion et Tirage : 
Moyenne de 5000 exemplaires, sur le territoire de la Communauté 

Urbaine de Dunkerque le mercredi.  

10 000 exemplaires en associant le Journal des Flandres.  

 

Objet :  
Le Phare dunkerquois ®voque toute lõactualit®, d¯s lors quõelle est 

locale. Faits divers, politique, société, économie, vie associative, 

sporté  
 

Délais : 
Bouclage le mardi , pr®voir dõenvoyer ses communiqu®s et 

informations 15 jours avant lõ®v®nement pour un traitement efficace. 

 

LE PHARE DUNKERQUOIS 
 

Contacts :  

                 Suzanne Urgacz, r®dactrice en chef 

Ludovic Boutin, rédacteur en chef adjoint 

19 Rue des Fusiliers -Marins (P¹le Marine) 

59140 Dunkerque  

 Tel  :  03 28 25 44 99     F  ax : 03 28 25 44 90  

lephare@lepharedunkerquois.fr          www.lepharedunkerquois.fr  
 

Hebdomadaire local dõinformation g®n®rale 

mailto:lephare@lepharedunkerquois.fr


  

~  22  ~  

 

 

 

 

Partie 3 

Les médias locaux  

 

 

C e dernier volet non exhaustif constitue un fichier contacts. Il 

regroupe la majeure partie des médias locaux (ayant acceptés 

de participer à cette démarche) et présente leurs spécificités ainsi 

que leurs coordonnées. 
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Partie 2 

Outils de communication 

 

C ette seconde partie présente les 3 principaux outils pour 

communiquer efficacement les informations nécessaires aux 

médias: le communiqué de presse, le dossier presse, et la conférence 

de presse. 
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Le style du communiqué est avant tout utilitaire avec des mots 

simples, avec des phrases courtes. 
 

ɵ Choisir un titre qui attire lõattention et qui nomme directement de 

quoi il est question; 
 

ɵ Le texte comportera toutes les informations utiles ¨ lõannonce, 

notamment celles répondant à la règle des 5W : Who ? (qui ?), 

What ? (quoi ?), When ? (quand ?), Where ? (où ?), Why ? 

(pourquoi ?) et, parfois, how  ? (comment ?); 
 

ɵ Et en conclusion, indiquer clairement la personne à contacter et ses 

coordonnées (nom de lõassociation, sigle, adresse, t®l®phone) et des 

renseignements qui pourraient être utiles aux lecteurs du journal (par 

exemple, heures dõouverture et adresse dõune permanence). 
 

ɵ Envoyer le communiqu® quelques jours avant lõ®v®nement annonc® 

(quand cõest le cas), en pr®cisant la date ¨ partir de laquelle il est 

souhaitable que le communiqué paraisse. 
 

 

 

 

Le Communiqué de Presse 
 

U n communiqu® de presse traite dõun ®v®nement pr®cis, et dõun seul. Il est concis et a pour fonction dõannoncer une 
initiative prise par lõassociation (r®union, ouverture dõune permanence, 
manifestation...), ou de faire part dõune prise de position, de faire 
connaître une opinion sur un fait marquant. 

Ne surchargez pas votre communiqué avec des polices 

différentes, des gras, des soulignés, des noms inscrits en 

lettres capitales, des Monsieur et des Madame. Dans 

lõid®al, un bon communiqu® de presse doit pouvoir faire 

lõobjet dõun ç copier-coller » pour être inséré dans les 

colonnes dõun journal. 
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La cr®ation dõun site Internet est une d®cision pour laquelle se posent 

les m°mes questions que pour lõ®dition dõun journal, simplement avec 

dõautres techniques : Quel objectif ? Pour quel public ? Quel 

contenu ? Qui sõen charge ?... Un responsable se charge de la 

r®gulation des ®changes (dans un forum par exemple, veiller ¨ ce quõil 

nõy ait pas de propos diffamatoire ni mensonger) et de lõactualisation 

des donn®es (les actualit®s, les listes, les liens avec dõautres sites...). 

ë noter que lõouverture oblige ¨ une d®claration 

à la CNIL et que, comme avec « lõours » du 

journal, des informations doivent 

obligatoirement figurer dans le site : le nom de 

lõassociation, lõadresse de son si¯ge social, le 

nom du directeur de cette publication. 

Lõassociation est tenue au respect des droits 

dõauteur et dõimage.. 

 

 

 

La cr®ation dõun site internet 

« Ce nouveau moyen de communication 

amenuise les contraintes 

de temps et de distance »  
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Le réseau Internet offre des outils de communication : le courriel, le 

site, le blog, les réseaux sociaux.... 

 

 

 

 
 

Le courrier électronique, ou courriel, ne remplace pas toujours le 

courrier par voie postale ; tout le monde nõy a pas acc¯s 

automatiquement. Cependant les modalités 

dõ®change par ce canal sont multiples : listes de 

diffusion, lettres dõinformation, ç chat », forum... 

et facilitent le travail de groupe (économie de 

r®unions, prise en compte de lõexpression des 

membres comme aide à la décision pour les 

instances délibératives). Chacune de ces modalités suppose une 

organisation propre : classement et conservation des courriels, 

régulation des forums... 
 

 

Internet : Nouveau moyen de communication ?  

C e moyen de communication se distingue des autres en 

additionnant ces propriétés : il amenuise les contraintes de 

temps et de distance, ainsi lõaccessibilit® 24h/24h, quasiment pas de 

d®lai dõacheminement, franchissement sans formalit® des fronti¯res 

nationales. Sous « le même emballage » (par numérisation), il 

transporte des données de natures différentes (langage écrit/oral, 

images, photos, sons, musiques). Il peut mettre simultanément 

plusieurs personnes en relation, en direct ou en différé.  

Le courrier électronique ou courriel 
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Il se présente comme un dossier thématique, comportant des points 

essentiels : 
 

ɵ Une page de titre, une page de sommaire, une fiche par sujet traité 

avec des titres de paragraphe bien visibles, au besoin illustrée par une 

photo ou un schéma ; avec en bas de chaque page le titre du dossier et le 

nom de lõassociation ; 
 

ɵ Pour fournir et authentifier les ®l®ments dõinformation jug®s 

pertinents et dignes dõattention par le journaliste, la pr®sentation 

suivante de fiches thématiques : chaque élément abordé, nommé dans un 

titre de paragraphe, est développé ou argumenté en un paragraphe; 
 

ɵ Des images qui pourront servir dõillustration en pi¯ce ®crite voire sur 

internet. (sõassurer que ces photos sont libres de droit.) 
 

Le but poursuivi avec le dossier de presse est de faire la preuve de 

lõactualit®, du s®rieux, du bien fond® de lõinformation que veut faire 

conna´tre lõassociation.  

 

Le Dossier Presse 
 

Un tel dossier peut également servir de document de 

r®f®rence dans la conduite dõop®rations avec des 

partenaires. Il témoigne du sérieux du travail de 

lõassociation et du souci de mettre ¨ disposition ses 

connaissances. 

C õest un document qui sõadresse aux journalistes, pour les inviter à une conférence de presse, pour les sensibiliser à une 
campagne dõinformation lanc®e par lõassociation. Cõest une sorte de 
« carte de visite è de lõassociation. Ce sera pour les journalistes 
destinataires un document de travail bien utile pour pouvoir 
r®percuter en connaissance de cause lõinformation ®mise par 
lõassociation. 
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ɵRédiger une lettre dõinvitation, sur papier ¨ en-t°te, en pr®cisant 

bien lõheure, la date et le lieu de la conf®rence ;  
 

ɵ Se servir du fichier de presse pour faire des invitations 

nominatives, et se renseigner auprès des rédactions pour savoir quels 

sont les jours dans la semaine et les heures dans la journée les plus 

propices ; 
  

ɵ Présenter clairement et brièvement le propos de la conférence, en 

faisant valoir (du fait de son actualit®) lõimportance de lõ®v®nement 

ainsi soumis aux questions des journalistes, et lõoriginalit® des 

informations qui seront révélées à cette occasion ;  
 

ɵ Expédier les invitations une à deux semaines avant la conférence ;  

rappeler la r®daction par t®l®phone la veille ou lõavant-veille pour 

sõassurer de la venue dõun journaliste. 

 

La Conférence de Presse 
 

I  l sõagit dõinviter les m®dias locaux ¨ la conf®rence de presse pour quõils publient les informations qui leur seront expos®es. Souvent 
elle est organis®e ¨ lõoccasion dõun ®v®nement (changement de locaux, 
par exemple) ou dõune manifestation importante (un spectacle, une 
finale de championnat ...) dans la vie de lõassociation. 
Il faut donc que les journalistes acceptent de se d®placer, et quõils se 
laissent convaincre de lõint®r°t et de lõimportance des informations en 
question. 

Lõinvitation 
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Il sõagit de pr®voir : 

ɵ Qui exposera, une ou plusieurs personnes, de fa­on ¨ ce quõelles 

puissent se préparer à parler en public ;  
 

ɵ Ce qui sera annoncé (le contenu du message), au besoin composer un 

texte qui ne traite, partie apr¯s partie, que dõune seule chose ¨ la 

fois, ou bien préparer un plan détaillé ;  
 

ɵ Les questions susceptibles dõ°tre pos®es par les journalistes, 

penser les arguments à propos des points qui risquent de paraître 

litigieux ; songer que les journalistes cherchent à faire dire plus que 

ce qui était prévu ; 
  

ɵ Pour clore les débats, une conclusion qui rappelle les points 

essentiels que lõassociation souhaite voir publi®s par les m®dias. 

 

À la fin de la conférence, un dossier de 

presse peut être remis aux journalistes. 

Il fait la synthèse des éléments 

essentiels et contient le matériel de 

diffusion pour faire connaître 

lõ®v®nement ou la manifestation annonc®e 

(tract, plaquette, brochure...).  
 

Pour une conférence de presse, ou une interview radio, 

choisissez de pr®f®rence une personne qui est ¨ lõaise 

avec la parole et qui ne bafouillera pas devant le micro. 

On a tendance à confier cette tâche au président de 

lõassociation mais ce nõest pas toujours la personne la plus 

indiqu®e. Par ailleurs, le journaliste appr®ciera dõavoir des 

interlocuteurs différents. 

Lõexpos® 


