LES « BLE » : Bourses  Locales  d’Echanges 
Comme les « vide- greniers » , les « BLE  » sont l’occasion pour
les sélistes d’échanger : livres , jeux , vêtements , vaisselle…
C’est l’occasion de se retrouver, de discuter …
Les Echanges entre les S.E.L.
Chaque S.E.L. est constitué en une association indépendante ayant son propre fonctionnement interne et sa propre unité d’échange .Les S.E.L. organisent des rencontres entre eux appelées INTERSEL . Les membres des S.E.L. peuvent alors trouver de nouvelles possibilités d’échanger avec des sélistes venus d’ailleurs et de tisser de nouveaux liens conviviaux .

Il existe aussi la ROUTE DES STAGES pour échanger des savoir-faire et la ROUTE DES S.E.L. qui permet d’être accueilli chez les sélistes qui proposent un hébergement .
SEL’idaire
C’est l association nationale au service de tous les S.E.L. animée par des sélistes bénévoles répartis dans toute la 
France . Elle a pour but de promouvoir les S.E.L. , de
stimuler et faciliter la création de nouveaux groupes et de favoriser la circulation de l’information entre eux .
Ce n’est pas une fédération .
Siège du S.E.L. de Dunkerque :       
MAISON DE LA VIE ASSOCIATIVE

TERRE PLEIN DU JEU DE MAIL

59140   -   DUNKERQUE
Pour tout renseignement téléphonique : 

CROIBIER CATHERINE  -  03.28.62.34.98

Adresse courriel : seldesflandres@hotmail.fr
IPNS                                                                               NE PAS JETER  SUR LA VOIE PUBLIQUE
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BIENVENUE
Qu’est ce que le S.E.L. ?
Basé sur les contacts humains , le S.E.L. a son existence en France comme à l’étranger .

Le S.E.L. vise à développer sans but lucratif  l’entraide entre les personnes au moyen d’échanges de savoir-faire , de services, de biens , ou de temps dans un esprit de convivialité ouvert à tous .

Les Origines du S.E.L.
Les S.E.L. sont nés dans les pays Anglo-saxons sous le nom de «Lets-Local Exchange and Trade System »  .Ils sont arrivés en France dans les années 1990 .Le premier S.E.L. français est né en Ariège .
L’Esprit du S.E.L.
Promouvoir la Solidarité et le Partage par la communication , tel est le principe du S.E.L. .
Chacun possède des moyens, des compétences , du temps qu’il peut échanger avec les autres .

Dans notre société où tout est régit par l’argent , les S.E.L.  permettent de retrouver d’autres valeurs et  de créer d’autres liens avec les personnes. L’objectif  du S.E.L. est d’aucune contrepartie financière .  
Chacun Peut Adhérer au S.E.L.
Dans le S.E.L. chacun apporte ses richesses et peut bénéficier de celles des autres .






Catalogues des Offres et des Demandes
Proposer votre bien ou votre service , c’est une OFFRE .
Exprimer ce que vous aimeriez recevoir , c’est une DEMANDE .
Il est possible aussi de proposer des ateliers , des sorties ....
Ensuite , les échanges se pratiquent  lors des réunions et permanences mensuelles et grâce à la liste des coordonnées des sélistes , ces échanges peuvent aussi s’effectuer entre eux .
Comment Evaluer et Comptabiliser les Echanges
Pour assurer l’équité du système, chaque échange est comptabilisé en une monnaie locale, celle du S.E.L. des Flandres  étant «  l’EPI ».
Pour les objets, la valeur est évaluée de gré à gré entre les adhérents.
Pour les services, la valeur est de 60 épis de l’heure .
Il n’y a aucune obligation de réciprocité ou d’égalité dans les échanges qui peuvent s’effectuer ultérieurement .
A chaque adhérent est attribué une feuille d’échanges nominative  sur laquelle chaque échange réalisé est noté.
Par souci de transparence, périodiquement le trésorier est chargé de vérifier les comptes de tous les adhérents.

Vous avez mal au dos : quelqu’un peut vous aider à déplacer un meuble , rentrer du bois  ...





Vous avez besoin d’un coup de main mais ne voulez pas toujours demander à vos voisins , une personne peut faire vos courses  …





Transmettez votre savoir :


 la cuisine , l’informatique ..





Vous avez des objets dont vous n’avez plus l’utilité  proposez les …








